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Jedna od karakteristi¢nih involutivnih promjena koje se javljaju kod osoba trece Zivotne dobi jest prezbiakuzija
ili staracka nagluhost. Uzroci prezbiakuzije su sigurno mnogobrojni. Nedovoljno su istrazeni a jedan od znacajnijih
uzroka sigurno je opce propadanje organizma. U ovom se radu na uzorku od 66 ispitanika u kojih je
dijagnosticirana prezbiakuzija, podijeljenih u dvije skupine (ispitanici u domu umirovljenika i ispitanici koji Zive
u vlastitom domu), na osnovi Skale Osobnost, upitnika PIPSL (Owens, Raggio, 1988), zeljelo ispitati razlike u
osobnom dozivljavanju psihosocijalnih teskoca koje uzrokuje ostecenje sluha s obzirom na razli¢ite uvjete
smjestaja ispitanika. Dobiveni rezultati potvrdili su hipotezu da postoji statisticki znac¢ajna razlika izmedu skupina
ispitanika koje su smjestene u domu umirovljenika i u vlastitom domu.
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Uvod

P roblematika starijih osoba tema je koja prezbiakuzija u osobe nije pravovremeno dija-
postoje sve aktualnija, posebice u razvijenim  gnosticirana i shodno tome ako pravovremeno
zemljama u posljednjih nekoliko desetljeca, kako ~ nisu poduzeti rehabilitacijski postupci u pravilu
zbog kompleksnosti tako i zbog “booma” starije  dolazi do teskoc¢a u govorno-socijalnoj komu-
populacije. Odgovor na pitanje “sto je starost?” nikaciji i u najtezim slu¢ajevima do socijalne
slozen je i viseslojan. Posljedice starosti reflekti- izolacije osobe. Prezbiakuzija uvjetuje postupni
raju se u svim vidovima Zivota, od smanjene  gubitak sluha koji se javlja, u pravilu, nakon
psihicke vitalnosti i energije, senzornomotornih  3ezdesete godine Zivota. Povecanjem kronoloske
kapaciteta, losijeg fizickog zdravlja, do smanjene  dobi, krivulja ostecenja sluha poprima sve strmiji
brzine mentalnih procesa koje su posljedica  oblik, pa se i frekvencijski prostor slusanja govora
objektivnih i subjektivnih promjena u pojedincu.  znatno suzava. Etiologija prezbiakuzije do danas
Pojave starenja se ocituju na svim organima u  nije posve razjasnjena, ¢esca je kod muskaraca
kojima dolazi do niza karakteristi¢nih involutiv- nego kod Zena i nerijetko je pracena tinitusom.
nih promjena. Promjene se ocituju i na osjetnim Uz vjerojatno mnogobrojne uzroke, ¢ini se da je
organima pa izmedu ostalog i na sluSnom organu opce propadanje organizma jedan od vaznijih
¢ija se funkcija smanjuje $to rezultira starackom uzroka njenog nastajanja.
nagluhoscu ili prezbiakuzijom. Zbog oslabljenog selektivnog slusanja, razu-
Prezbiakuzija (lat. presbyacusis) je fizioloska mijevanje govora je otezano u standardnim ko-
pojava propadanja funkcije slusnog organa. Nju munikacijskim uvjetima a pogotovo u uvjetima
karakterizira specifi¢na klini¢cka slika koja se ~ pozadinske buke. Kod selektivnog sluanja vazne
ogleda u binauralnom simetri¢cnom ostec¢enju  su ponajprije visoke frekvencije koje pomazu u
sluha progresivnog karaktera. Ostecenje najprije ~ odredivanju smjera izvora zvuka a upravo su
zahvaca podrug¢je visokih frekvencija (iznad  visoke frekvencije kod osoba s prezbiakuzijom
4KH), da bi s vremenom doslo i do ostecenjau  najvise ostecene. Prezbiakuzija se ne moze
frekvencijskom spektru govornog prostora. Ako izlijeciti. Moguce je usporiti njezin tijek i ublaziti
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